Fundacja Inter Vivos
z siedzibg w Warszawie

Z poradnika prawnego
dowiesz sie m.in.:

Jak uregulowac kontakt
z dzieckiem?

Rodzic nie realizuje
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- co robié?
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dla dziecka bez zgody
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Poradnik prawny nr 2/2025

Dziecko
w konflikcie
rodzicow

Fundacja Inter Vivos z siedzibg w Warszawie informuje,
iz w ramach zawartej umowy z Powiatern Zawierciariskim
realizuje zadanie publiczne polegajace na prowadzeniu,
w 2025 r, punktu nieodptatnej pomocy prawnej, a takze
edukacji prawnej. Przedmiotowe zadanie jest realizowane
W oparciu o ustawg O nieodptatnej pomocy prawnej,
niecdptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukagji
prawnej (t). Dz. U. z 2024 r. poz. 1534.) i jest finansowane ze
srodkow dotacji celowej z budzetu panstwa przekazanych
Fundacji przez Powiat Zawierciarnski.

B Jak uregulowacé kontakt z dzieckiem?

Kontakty z dzieckiem to jednoczesnie prawo i obowigzek rodzicéw. Mozna
realizowac je m.in. poprzez spotkania, odwiedziny oraz rozmowy mailowe
I telefoniczne. Kontakty z dzieckiem s3 przy tym niezalezne od wiadzy
rodzicielskiej. Sam fakt, ze rodzic jest jej pozbawiony, nie oznacza wiec, ze nie
Jjest uprawniony do utrzymywania kontaktu z dzieckiem.

Wazne: zgodnie z art. 113 § 2 kodeksu rodzinnego i opiekunczego
kontakty z dzieckiem obejmujg w szczegdinosci przebywanie z dzieckiern
(odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka poza miejsce jego statego
pobytu) i bezposrednie porozumiewanie sie, utrzymywanie korespondencji,
korzystanie z innych érodkéw porozumiewania sie na odlegtosé, w tym ze
srodkow komunikacji elektroniczne.

Kontakty mozna uregulowaé¢ na wiele sposobéw, w tym w drodze
postepowania sadowego. Pismem inicjujgcym wszczecie postepowania
o ustalenie kontaktéw jest wniosek.

Wazne: wniosek o uregulowanie kontaktow podlega optacie statej
w wysokosci 100 zt przy czym optata w ww. wysokosci pobierana jest od
jednego wniosku. Jedli w jednym piémie wnioskodawca domaga sie
uregulowania kontaktu np. z dwdjka dzieci to wniosek taki bedzie podlegat
optacie statej w kwocie 200 zt.

Whniosek o uregulowanie kontaktow nalezy ztozy¢ do Sadu Rejonowego
wiasciwego z uwagi na miejsce zamieszkania dziecka. W tresci pisma mozna
wnioskowac o udzielenie zabezpieczenia, tj. zadaé uregulowania — przez Sad
- kontaktéw na czas trwania postgpowania. W toku postepowania Sad
przeprowadzi wnioskowane dowody - przestucha strony oraz $wiadkow.
W uzasadnionych przypadkach Sad moze dopusci¢ dowdd z opinii
Opiniodawczego Zespotu Sadowych Specjalistéw Iub inny dowaod
ukierunkowany na ocene kompetencji rodzicéw. Po przeprowadzeniu
postgpowania dowodowego oraz wystuchania stron sad opiekunczy wyda
postanowienie i zdecyduje, jak beda wygladac kontakty z dzieckiem. Ustali po
pierwsze zakres kontaktéw, a wiec jak maja one przebiega¢ w dni
powszednie i weekendy, ale takze w szczegdlnych okresach, takich jak swieta,
czas ferii i wakacji oraz w inne nietypowe dni - np. Dzien Ojca i Dzier Matki.
Moze tez natozy¢ dodatkowe obowigzki — np. obowigzek odebrania dzieci
z miejsca zamieszkania w dniu dokonywania kontaktéw oraz odwiezienia ich
do domu po zakornczonym spotkaniu.



B Rodzic nie realizuje ustalonych kontaktéw - co robié?

Gdy rodzic narusza ustalenia sadu w zakresie kontaktéw (Np. nie zezwala
na spotkania z drugim rodzicem) lub nie stosuje sie do tych ustalen (np. nie
przyjezdza po dziecko na ustalone spotkania), istnieje podstawa do
wystgpienia o sadowe zagrozenie nakazaniem zapftaty oznaczonej sumy
pienigznej za kazde bezpodstawne zignorowanie ustalen dotyczacych
kontaktow.

Sadem witasciwym do rozpoznania takiego wniosku jest Sad Rejonowy
ustalany wedtug miejsca zamieszkania dziecka. Do wniosku nalezy dotaczyé
orzeczenie sadu ustanawiajgce aktualnie obowigzujace kontakty rodzica
z dzieckiem.

Wazne: zatgczone orzeczenie nie moze byé kserokopig lub odpisem lecz
musi by< zaopatrzone we wzmianke o wykonalnosci.

Do wniosku nalezy dotgczy¢ wszelkie dowody swiadczace o tym, Ze rodzic
uchyla sie od kontaktu z dzieckiem lub kontakt ten utrudnia np. wydruki sms,
wydruki maili. Mozna réwniez wnioskowaé o przestuchanie oznaczonych
Swiadkow. W pismie nalezy wskazaé kwote, ktéra rodzic, Ktory nie realizuje
kontaktu lub realizuje ale nieprawidtowo, bedzie zobowigzany zaptacié¢ na
rzecz drugiego rodzica. Kwota ta uzalezniona jest od sytuagji majatkowej
rodzica, ktéry ignoruje postanowienie sadu. Jezeli sad uzna, ze rodzic narusza
ustalone uprzednio kontakty, wyda postanowienie, w ktérym naktada na
rodzica zagrozenie karg pieniezng za kazde nastepne tego typu zachowanie.
Aby kara finansowa zostata faktycznie wymierzona nalezy wystapi¢ do sadu
z kolejnym wnioskiem o nakazanie zaptaty stosownej sumy pienieznej za
liczbe naruszen kontaktéw. Postepowanie sadowe zostanie umorzone jezeli
whniosek taki nie wptynie w terminie 6 miesigcy od dnia uprawomocnienia sie
orzeczenia O zagrozZeniu obowigzkiem zaptaty.

Wazne: wyrokiem z dnia 22 czerwca 2022 r. wydanym w sprawie SK 3/20
Trybunat Konstytucyjny zobowigzat sady rodzinne do badania czy do
niewykonania lub niewtasciwego wykonania obowiazku przez osobe, pod
ktorej piecza znajduje sie dziecko, doszto w wyniku uwzglednienia woli
dziecka wyrazonej samodzielnie bez wptywu osoby, pod ktérej piecza sie
ono znajduje. Z reguty sady rodzinne wyjasniajg powyzsza okolicznogé
wystuchujac dziecko.

M Jak ustali¢ miejsce pobytu dziecka?

Miejsce pobytu to inaczej miejsce zamieszkania, gdzie faktycznie
koncentruja sig interesy zyciowe dziecka — gdzie $pi, spozywa positki, odrabia
lekcje, spotyka sie z kolegami i kolezankami. Niekoniecznie musi by¢ to
miejsce zameldowania. Kodeks cywilny okreséla, ze miejscem zamieszkania
dziecka pozostajgcego pod wiadza rodzicielska jest miejsce zamieszkania
rodzicow albo tego z rodzicéw, ktéremu wylgacznie przystuguje wiadza
rodzicielska lub ktéremu zostato powierzone wykonywanie witadzy
rodzicielskiej. Zgodnie z art. 28 kodeksu cywilnego mozna mieé tylko jedno
miejsce zamieszkania. Jezeli wiadza rodzicielska przystuguje na réwni obojgu
rodzicom majacym osobne miejsce zamieszkania, miejsce zamieszkania
dziecka jest u tego z rodzicéw, u ktérego dziecko stale przebywa.

Ustalenie miejsca pobytu zalezy od wielu czynnikéw, w szczegdlnosci zas
od: kompetencji i predyspozycji wychowawczych rodzicow oraz rozsadnych
zyczen dziecka. Ustalenie miejsca pobytu dziecka moze nastapi¢ na drodze
sadowej oraz na drodze pozasadowej wskutek mediacji i ugody zawartej
przed mediatorem sgdowym.

Aby dokona¢ sadownego ustalenia miejsca zamieszkania, nalezy
sporzadzi¢ odpowiedni wniosek i skierowaé go do Sadu Rejonowego.
Whiosek nalezy uzasadni¢, a uzyte argumenty powinny odnosi¢ sie do
faktycznej sytuacji opiekuniczo-wychowawczej dziecka. Argumenty
W sprawie o ustalenie miejsca pobytu dziecka powinny dotyczy¢ tego,
dlaczego dziecko powinno zamieszkiwadé wiaénie z tym rodzicem, w jaki
sposob sprawuje on wtadze rodzicielska oraz co powoduje, ze drugi rodzic nie
powinien by¢ rodzicem zamieszkujgcym z dzieckiem.

Wazne: wniosek o ustalenie miejsca pobytu matoletniego dziecka
podlega optacie statej w kwocie 100 zt.

B Jak uzyskaé paszport dla dziecka bez zgody drugiego
rodzica?

Sad rodzinny moze wydaé zgode na wydanie paszportu dla dziecka bez
udziatu drugiego rodzica w sytuacjach, gdy uzyskanie zgody tego rodzica jest
niemozliwe lub znacznie utrudnione. Najczesciej dotyczy to przypadkoéw, gdy
drugi rodzic dziecka nie utrzymuje kontaktu, nie reaguje na proby
porozumienia sig lub celowo unika podpisania wymaganych dokumentéw.



Zgodnie z art. 14 ustawy o dokumentach paszportowych, sad moze
zastgpic¢ zgode jednego z rodzicdw swoim orzeczeniem, jesli przemawia za
tym dobro dziecka. W praktyce oznacza to, ze jezeli brak zgody drugiego
rodzica uniemozliwia realizacje waznych potrzeb zyciowych dziecka -~ na
przyktad wyjazd za granice w celach zdrowotnych, edukacyjnych czy
rodzinnych - sad moze rozstrzygna¢ sprawe na korzysé matoletniego.

W celu uzyskania zgody sadu nalezy ztozy¢ odpowiedni wniosek do Sadu
Rodzinnego witasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka. Do
wniosku warto dotgczy¢ dokumenty potwierdzajgce trudnosci w kontakcie
z drugim rodzicem oraz argumentacje wskazujaca na koniecznosé wydania
paszportu. Najczestsze przestanki, ktére sad bierze pod uwage przy
rozpatrywaniu takiego wniosku, to: brak mozliwosci skontaktowania sie
z drugim rodzicem dziecka mimo podjetych préb, trudnosci w porozumieniu
sig migdzy rodzicami uniemozliwiajace wspdlne podejmowanie decyzji,
dobro dziecka wymagajace szybkiego uzyskania dokumentu paszportowego
(np. leczenie za granica, wyjazd edukacyjny), przedstawienie dowodéw na
brak wspotpracy ze strony drugiego rodzica (np. korespondencja mailowa,
wezwania do podpisania zgody). Sad rozpatruje kazda sprawe indywidualnie,
a kluczowe znaczenie ma wykazanie, ze wydanie paszportu lezy w najlepiej
pojetym interesie dziecka.

Wazne: w ramach postepowania o rozstrzygniecie o istotnych sprawach
dziecka mozna wystgpi¢ rowniez o wyrazenie, przez Sad, zgody na inne
czynnosci dotyczace spraw dziecka — np. zapisanie do konkretnej szkoty bez
zgody drugiego rodzica czy tez na wykonanie zabiegu medycznego.
Whniosek o rozstrzygniecie o istotnych sprawach dziecka podlega optacie
statej w kwocie 100 zt.

B Jakie jest znaczenie dowodu z opinii 0ZSS?

OZSS to skrot od Opiniodawczego Zespotu Specjalistéw Sagdowych. Art. 278
kodeksu postgepowania cywilnego stanowi, iz ,w wypadkach wymagajacych
wiadomosci specjalnych sgd po wystuchaniu wnioskéw stron co do liczby
biegtych i ich wyboru moze wezwaé jednego lub kilku biegltych w celu
zasiggnigcia ich opinii". Ponadto, Sad orzekajacy moze pozostawié¢ prawo
wyboru biegtemu sedziemu wyznaczonemu lub sadowi wezwanemu.
Zgodnie z art. 2 ust. Ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o opiniodawczych
zespotach sgdowych specjalistdw w sktad zespotu wchodzg specjalisci
w zakresie psychologii, pedagogiki, pediatrii, medycyny rodzinnej, choréb
wewnetrznych, psychiatrii oraz psychiatrii dzieci i mtodziezy.

Do zadari Opiniodawczego Zespotu Sadowych Specjalistéw nalezy m.in.
sporzgdzanie na zlecenie sadu lub prokuratury opinii w sprawach rodzinnych
i opiekuriczych oraz w sprawach nieletnich, na podstawie przeprowadzonych
badan psychologicznych, pedagogicznych lub lekarskich. Zespoty na zlecenie
sgdu prowadzg takze mediacje, przeprowadzajg wywiady $rodowiskowe
w sprawach nieletnich oraz prowadza poradnictwo specjalistyczne dla
matoletnich, nieletnich i ich rodzin. Wynik opinii jest poprzedzony licznymi
badaniami, ktére pozwolg wskazaé, jakie rozwigzanie przyja¢ dla okreslonej
tezy. Sad wskazuje osoby, ktére powinny zostaé poddane badaniu.

Opinia OZSS jest czesto kluczowa w sprawach sadowych z kilku powodéw.
Jednym z nich jest jej kompleksowos$¢ i obiektywnoséé. Zespdt skitada sie
z roznych specjalistow, co zapewnia szerokie spojrzenie na sprawe,
przekraczajgce perspektywe jednego specjalisty. Dzieki temu sad otrzymuje
petniejszy obraz sytuacji. Kolejnym powodem jest specjalistyczna wiedza.
Wiele spraw rodzinnych wymaga zrozumienia niuanséw psychologicznych,
edukacyjnych czy spotecznych, ktére moga byé poza zasiegiem wiedzy
sedziow. Co wigcej opinia OZSS ma wptyw na postrzeganie szeroko
rozumianego dobra dziecka. Opinie te maja kluczowe znaczenie w ocenie, co
bedzie najlepsze dla dziecka, co jest zawsze najwazniejszym kryterium
w sprawach rodzinnych.
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