Jaka jest definicja przemocy
domowej?

{

Kto moze by¢ ofiarg, a kto

moze by¢ sprawcg przemocy

domowe;j?

Jakie sg formy pomocy dla
ofiar przemocy domowej?

L Czym jest procedura

.Niebieskiej Karty"?

\

Czego moze sie¢ domagacé
osoba doznajgca przemocy
domowej?

inisterstwo
prawiedliwosci

Poradnik prawny nr 2/2024
Przemoc

w rodzinie

Fundacja Inter Vivos z siedzibg w Warszawie informuje,
iz w ramach zawartej umowy z Powiatem Zawierciafiskim
realizuje zadanie publiczne polegajgce na prowadzeniy,
w 2024 r, punktu nisodpfatnej pomocy prawnej, a takze
edukacji prawnej. Przedmiotowe zadanie jest realizowane
w oparciu o ustawe z dnia z dnia 5 sierpnia 2015 r.
0 nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym porad-
nictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (Dz. U. z 2021
r. poz. 945) i jest finansowane ze $rodkow z dotacji celowej
z budzetu panstwa.



M Jaka jest definicja przemocy domowej?

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej przez przemoc domowa nalezy rozumie¢ jednorazowe albo
powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

narazajgce te osobe na niebezpieczerstwo utraty zycia, zdrowia
lub mienia;

naruszajgce jej godnos$¢, nietykalnosé cielesng lub  wolnosé,
w tym seksualng;

powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde;

ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do $rodkdw
finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej;

istotnie naruszajgce prywatno$c tej osoby lub wzbudzajgce u niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane
za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej;

B Kto moze by¢ ofiarg, a kto moze by¢ sprawca przemocy domowej?

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do katalogu oséb dotknigtych przemoca domowa mozna zaliczy¢:

matzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustato lub
zostato uniewaznione, oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
i ich matzonkéw;

wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkéw;

rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw:

osobe pozostajacy w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw:;

osobe pozostajacy obecnie lub w przesziosci we wspoélnym pozyciu
oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw;

osobg wspdlnie zamieszkujgcy i gospodarujgca oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkoéw,

osobg pozostajgcg obecnie lub w przesziosci w trwatej relacji
uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspélnego zamieszkiwania
i gospodarowania;

matoletniego.



Z kolei w mys| przywotanej ustawy za sprawce przemocy domowej moze
by¢ uznany petnoletni, ktéry dopuszcza sie przemocy domowej wobec jednej
z 0s6b wymienionych powyze).

Wazne: na gruncie obowigzujgcej ustawy za sprawce przemaocy
domowej moze by¢ uznana tylko ta osoba, ktéra ukonczyta 18. rok zycia!

B Jakie s formy pomocy dla ofiar przemocy domowej?

Osobie doznajgcej przemocy domowej udziela sie bezptatnej pomocy,
w szczegolnosci w formie:

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego;

interwencji kryzysowej i wsparcia;

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie
stosujgcej przemoc domowg korzystania ze wspdlnie Zajmowanego
mieszkania z osobg doznajgcg przemocy domowej oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania sie do osoby doznajgcej przemocy
domowej;

zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej bezpiecznego
schronienia w specjalistycznym oérodku wsparcia dla o0séb
doznajgcych przemocy domowe;j;

badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej oraz wydania
zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;

zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej, ktéra nie ma
tytutu prawnego do lokalu zajmowanego wspélnie z osobg stosujgca
przemoc domowa, pomocy W uzyskaniu mieszkania.

Wazne: zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy zadania wynikajagce z ww. ustawy, realizowane sg m.in. na
szczeblu samorzadowym, przez gmine i powiat. Kazda gmina i kazdy
powiat posiadajg prawny obowigzek opracowania i realizacji gminnego/
powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajgcych przemocy domowei. Szczegoly programu poznasz
w swoim Urzedzie Gminny lub Starostwie Powiatowym.



B Czym jest procedura ,Niebieskiej Karty"?

Procedura ,Niebieskie Karty" obejmuje ogét czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez osoby, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
stosowania przemocy domowej. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”
nastgpuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta” w przypadku
powzigcia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych
podejrzenia stosowania przemocy wobec oséb doznajacych przemocy
domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez <$wiadka
przemocy domowej.

Dalsze postgpowanie nalezy do kompetencji zespotu interdyscyplinarnego
oraz grupy diagnostyczno-pomocowej. Pamietajmy, ze ,Niebieskg Karte"
moze zatozyé:

pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej;
funkcjonariusz Policji;
zotnierz Zandarmerii Wojskowej;

pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy domowej;

asystent rodziny;

nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel
znajacy sytuacje domowa matoletniego;

osoba wykonujgca zawéd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka,
potozna lub ratownik medyczny;,

przedstawiciel gminnej  komisji  rozwigzywania  problemdw
alkoholowych;

pedagog, psycholog Ilub terapeuta, bedacy przedstawicielami
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisiji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych; Policji; o$wiaty; ochrony
zdrowia, lub organizacji pozarzagdowych.

Osoby realizujg procedure ,Niebieskie Karty” zgodnie z zasadg wspotpracy
i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego.

Cho¢ samo podjgcie interwencji w $rodowisku nie wymaga zgody ani
osoby doznajgcej przemocy domowej, ani osoby stosujgcej przemoc
domows, to rozpoczecie procedury nastepuje z chwila wypetnienia
formularza ,Niebieska Karta - A", w obecnosci petnoletniej osoby doznajacej
przemocy domowej, nie jest przy tym wymagana zgoda zadnej z oséb
objetych procedurg. Jednakze osoba wszczynajgca procedure - czyli
wypetiajgca formularz ,Niebieska Karta - A" ma obowigzek dokonaé
wstepnej diagnozy sytuacji w zwigzku z zaistnieniem przemocy domowej.



Wazne: podmiot, ktéry wszczat procedure ma 5 dni roboczych na
przekazanie formularza A do zespotu interdyscyplinarnego, z kolei
zespot ten niezwilocznie, ale nie péZniej niz w terminie 3 dni roboczych
od otrzymania formularza zobligowany jest do przekazania go grupy
diagnostyczno-pomocowej,  ktéra pierwsze posiedzenie odbywa
niezwtocznie, nie pézniej niz w terminie 5 dni roboczych od dnia jego
otrzymania.

Z kolei formularz ,Niebieska Karta - B" otrzymuje osoba doznajaca
przemocy domowej, lub w przypadku przemocy wobec matoletniego -
rodzic, opiekun prawny lub faktyczny albo osoba, ktéra zgtosita podejrzenie
stosowania przemocy domowej. Formularz B jest dokumentem dla oséb
doznajgcych przemocy domowe;j, zawierajgcym  definicje przemocy
domowej, prawa osoby doznajacej przemocy domowej, informacje
o miejscach i placéwkach pozwalajgcych uzyskaé pomoc. Formularza B nie
przekazuje sie osobie stosujacej przemoc domowg. Na podstawie
dokonanych ustalern oraz danych zebranych na podstawie formularza
«Niebieska Karta - C", grupa diagnostyczno-pomocowa pracuje z osobg
doznajgca przemocy domowej. Natomiast formularz .Niebieska Karta - D"
jest narzedziem, ktére nalezy wykorzysta¢ do pracy z osoba stosujaca
przemoc domowg i zawiera przede wszystkim zestaw mozliwych do
wykorzystania dziatarh w celu zatrzymania przemocy domowej.

Wazne: w przypadku niepotwierdzenia informacji o stosowaniu
przemocy domowej grupa diagnostyczno-pomocowa odstepuje od
dalszych dziatan, co jest dokumentowane w formie pisemnej - protokole,
zawierajgcym m.in. opis podjetych dziatari oraz okolicznoéci uzasadniajace
odstgpienie od ich kontynuacji. Protokét ten nalezy w ciggu 7 dni
roboczych od dnia sporzadzenia przekazaé do zespotu, a o fakcie
odstgpienia od dalszych dziatarn zawiadomic osoby objete procedurs.
Analogicznie cztonkowie GDP postepuja w przypadku zakonczenia
czynnosci w ramach procedury ,Niebieskie Karty".

Wazne: zakoriczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje
W przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia,
Ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygniecia o braku
zasadnosci  podejmowania dziatan). Jednakze mimo zakorczenia
procedury istnieje obowigzek monitorowania sytuacji osob uczestniczacych
w procedurze przez okres 9 miesiecy po jej zakoriczeniu.



B Czego moze si¢ domagac osoba doznajgca przemocy domowe;j?

Osoba doznajaca przemocy domowej, w mysl ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy, moze zadac¢ m.in.:

zobowigzania sprawcy przemocy do opuszczenia wspdlinie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub
zakazania zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia;

natozenia na sprawce przemocy domowe] zakazu zblizania sie do nigj
na wyrazong w metrach odlegtos¢ lub zakazania osobie stosujacej
przemoc domowa kontaktowania sie z nig, gdy osoba stosujgca
przemoc domowag swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu
przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
doznajgcej tej przemocy;

- wydania zakazu kontaktowania sie z nig takze, gdy osoba stosujaca
przemoc domowa neka jga za pomoca S$Srodkdw komunikacji
elektronicznej na odlegtos¢, wzbudzajagc u niej uzasadnione
okolicznosciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub
istotnie narusza jej prywatnosc.
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