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Szanowhni Panstwo,

oddajemy w Panstwa rece kolejng pozycje z naszej serii poradnikow,
poruszajgcg najistotniejsze kwestie, ktére pojawiajg sie w toku swiadczenia
nieodptatnej pomocy prawnej. Chcgc w mozliwie najszerszy sposob
odpowiadaC na potrzeby spoteczenstwa - prowadzimy staty monitoring
potrzeb celem utworzenia listy priorytetowych obszarow wsparcia.

Aby sprostac tym wszystkim wyzwaniom uruchomilismy w ramach
nieodptatnej pomocy i edukacji prawnej internetowg kampanie informacyjng
#dogmapomoc. Codziennie na naszym profilu na Facebooku mogg
Panstwo uzyskac wiele istotnych informacji pomocnych w odnalezieniu sie
w tej trudnej sytuacji.

Naszym celem jest zmniejszenie wcigz duzego dystansu na linii obywatel -
prawo, Cco W naszej ocenie jest niezwykle istotnym elementem w kontekscie
poszerzania swiadomaosci prawnej spoteczenstwa.

Zywimy gtebokg nadzieje, ze szczegdtowo dobrana tematyka zaspokoi
potrzeby licznych czytelnikbw oraz pomoze odnalez¢ sie w gaszczu
przepisOw prawa, poznac swoje prawa i skutecznie dochodzic ich realizacji.

Nasz zespot to grupa profesjonalistow - radcow prawnych, adwokatow,
prawnikow, doradcow obywatelskich, mediatoréw, ekonomistow a zarazem
ludzi aktywnych, zaangazowanych, odpowiedzialnych i empatycznych,
otwartych oraz kreatywnych, ktorzy dostrzegajg potrzebe niesienia pomocy.

Kodeks rodzinny i opiekunczy naktada na matzonkdéw w chwili zawarcia
matzenstwa szereg obowigzkow. W niniejszym poradniku skupimy sie na
instytucji przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny, w przypadku
matzenstw oraz alimentdw dla par pozostajgcych w  zwigzkach
nieformalnych.

W przypadku pytan oraz potrzeby uzyskania porady prawnej zachecamy
do korzystania z ustug Punktéw Nieodptatnej Pomocy Prawnej oraz
Nieodptatnego Poradnictwa Obywatelskiego prowadzonych przez nasze
Stowarzyszenie, ktérych wykaz znajduje sie na stronie internetowej:
www.dogma.org.pl
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Nadchodzgce miesigce bedg niestety dla wielu osob trudne - utrata pracy
lub zamkniecie dziatalnosci gospodarczej przyczyni sie do utraty srodkow
utrzymania, a problemy finansowe i zawodowe nie raz idg w parze z pro-
blemami w zyciu osobistym. Powszechny kryzys gospodarczy, ktory ma
nasili¢ sie z koncem 2020 r., zapewne dotknie rowniez wiele naszych rodzin.

Obowigzek alimentacyjny uregulowany w Kodeksie rodzinnym
| opiekunczym, kojarzy sie powszechnie z ponoszeniem kosztéw utrzymania
matoletnich dzieci przez rodzica, ktory z nimi na state nie mieszka. Jednak nie
jest to jedyny przyktad alimentacji. Nic nie stoi na przeszkodzie w ustaleniu
alimentdéw od rodzica, ktdéry zamieszkuje z dzieCmi, ale z roznych przyczyn
nie tozy na ich utrzymanie i z jakiego$ powodu korzystniejszym dla dziecka
bedzie uzyskanie srodkéw do zycia ,oficjalng drogg”. Poza tym przyktadem,
alimenty mogg obcigzac tez innych krewnych w linii prostej lub rodzenstwo
(np. alimenty od dziecka dla rodzica lub od dziadkow dla wnuka) oraz, co
wzbudza najwiecej emocji - bytego wspotmatzonka.

Oboje matzonkowie sg zobowigzani do utrzymywania rodziny, mogg
jednak dokonac pomiedzy sobg podziatu pracy w gospodarstwie domowym
| pracy zarobkowej. Obowigzki majg bycC rowne, ale niekoniecznie jednakowe.
Zatem osobiste starania o wychowanie dzieci i prowadzenie domu mogg
czyniC zadoSC obowigzkowi utrzymania rodziny i byC zréwnane z uzy-
skiwaniem dochodow z pracy zawodowej. Sytuacje kazdej rodziny nalezy
ocenic indywidualnie.

Przyktad

Jarostaw przez 15 lat trwania matzenstwa pracowat w Niemczech, jako
budowlaniec zarabiajgc wysokq pensje, ktora stanowita zrodto utrzymania jego
rodziny: zony i czwdrki dzieci. Zona Jarka, Sylwia, nigdy nie pracowata zawodowo,
jednak sama zajmowata sie domem i dziecmi pod ciqgtqg nieobecnosc meza. Przy
podziale majgtku po rozwodzie pary sqd uznat, ze ich nakfad pracy byt rowny,
zatem nie ma podstaw do innego podziatu majgtku niz po potowie.

Kiedy pomiedzy matzonkami, z ktorych tylko jedno posiada staty dochadd,
pojawia sie konflikt, kartg przetargowg staje sie odciecie wspotmatzonka od
pieniedzy.
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Czy pozostajagc w zwigzku matzenskim mozna dowolnie
dysponowac swojg pensja?

Nie. Mowi nam o tym Kodeks rodzinny i opiekunczy:

e Art. 27 Oboje matzonkowie obowiqzani sq, kazdy wedtug swych sit oraz
swych mozliwosci zarobkowych | majgtkowych, przyczynia¢ sie do
zaspokajania  potrzeb rodziny, ktorq przez swoj zwiqzek zatozyli,
Zadoscuczynienie temu obowigzkowi moze polegac takze, w catosci lub
W czesci, na osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we
wspolnym gospodarstwie domowym.

e Art. 28 8 1. Jezeli jeden z matzonkow pozostajgcych we wspolnym pozyciu nie
spetnia cigzgcego na nim obowiqzku przyczyniania sie do zaspokajania
potrzeb rodziny, sqgd moze nakazac, azeby wynagrodzenie za prace albo inne
naleznosci przypadajgce temu matzonkowi, byty w catosci lub w czesci
wyptacane do rgk drugiego matzonka.

Pozbawiony srodkow wspotmatzonek moze dochodzi¢ pieniedzy albo
poprzez zasgdzenie comiesiecznej kwoty na potrzeby rodziny (w podobnej
formie jak alimenty) na podstawie wskazanego wyzej art. 27, albo w drodze
nakazania przez sgd wyptaty przez pracodawce wynagrodzenia lub innych
naleznosci do swoich rgk na podstawie art. 28 Kodeksu rodzinnego
| opiekunczego.

Przyktad

Pani Halina zna dobrze swojego meza Wiestawa i wie, ze co kilka lat wpada on
w cigg alkoholowy, ktory trwa przez kilka miesiecy. Mimo to, Wiestaw w tym
trudnym czasie potrafi nadal wykonywac swojq prace na budowie. Niestety,
zarobione wtedy pienigdze wydaje na alkohol lub rozdaje znajomym. Halina
w tym roku dowiedziata sie, ze moze sama odbieracC pienigdze z wyptaty od
pracodawcy Wiestawa, za ktore utrzyma dom i kupi zywnosc, z czego skorzysta
rowniez jejf mqz. Dzieki temu nie bedzie on miat srodkow na zakup alkoholu. Po
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pierwszych oznakach powrotu meza do alkoholu Halina niezwtocznie ztozyta
stosowny wniosek do sqdu. Po uzyskaniu orzeczenia zaniosta je do pracodawcy
I teraz raz w miesigcu odbiera w firmie wyptate meza.

Instrument ten ma na celu ochrone réwniez tych rodzin, gdzie jeden
z matzonkow wydaje swoje zarobki w sposob nieracjonalny, np. na hazard
lub alkohol. Przekazywanie wyptaty wspotmatzonkowi nie jest mozliwe w
przy-padku zerwania wspolnego pozycia, chyba ze orzeczenie zapadto juz
wczesnie;.

Ponadto mozna zwrdéciC sie do sgdu rodzinnego o nakazanie
wspotmatzonkowi przekazywania srodkow na utrzymanie rodziny w okre-
slonej kwocie co miesigc. Poniewaz jest to instytucja podobna do alimentow,
czesto sg ze sobg mylone.

Przyktad

llona i Adam sq od 10 lat maizenstwem, wychowujq dwojke dzieci. Adam
prowadzi wtasng firme, ktora przynosi stanowczo wyzsze dochody niz praca llony
w szkole. Ostatnio para pozostaje w dtugotrwatym konflikcie o sposob spedzania
wolnego czasu- Adam ma wiele hobby, takich jak gra w pitke nozng, wedkowanie,
jazda na rowerze, ktore realizuje w kazdej wolnej od pracy chwili. llona jest zta na
meza, ze nie spedza czasu z nig i dziecmi oraz nie pomaga jej w obowiqzkach
domowych. W trakcie jednej z ktotni Adam zagrozit jej, ze nie bedzie wiecej dawac
pieniedzy na dom i dzieci, niech llona radzi sobie sama. W zwigzku z tym llona
ztozyta do sqdu rodzinnego pozew o zaspokojenie potrzeb rodziny przez Adama,
wnoszqgc o kwote 2500,00 zt do 10. dnia kazdego miesigca.

Obowigzek zapewniania rodzinie srodkow utrzymania nie wygasa w obliczu
separacji faktycznej matzonkow (braku wspdolnego miejsca zamieszkania),
dopiero orzeczenie rozwodu lub separacji moze zamiast niego wprowadzic
koniecznosC alimentacji /bytego/ wspotmatzonka, ktora wymaga spetnienia
dodatkowych warunkow. Nie ma watpliwosci, ze jesli rodzice majg na
utrzymaniu matoletnie dzieci, to nawet po wyprowadzce jednego z nich
z domu, drugi z rodzicow moze zgdac takich srodkow.



Jednak ten ostatni poglad jest dyskusyjny, co do matzonkow bezdzietnych
lub posiadajgcych doroste dzieci. Jesli wiec nie mieszkamy juz razem, a nie
chcemy sie rozwodzi¢, musimy liczyC sie z mozliwoscig odrzucenia naszego
whniosku przez sad.

Przyktad

Olga i Adrian mieszkajg w domu dwurodzinnym z rodzicami Olgi. Adrian od dnia
slubu pozostaje w konflikcie z tesciami. Po ostatniej awanturze wyszedt z domu
I od trzech tygodni pomieszkuje u swojej matki. Oswiadczyt, ze do domu tesciow
nigdy juz nie wroci. Nie mogq z zonq dojs¢ do porozumienia co zrobic dalej - czy
wyprowadzic sie razem, a jesli tak, to dokqd. Sami nie wiedzq, czy ich matzenstwo
ma jeszcze szanse, ale na razie zadne z nich nie podjeto decyzji o rozwodzie,
w szczegolnosci, ze z Olgg pozostaje ich 6-miesieczna corka. Jesli separacja
faktyczna matzonkow sie przedituzy, Olga wniesie pozew o srodki na utrzymanie
rodziny od Adriana, poniewaz trudno jej sie utrzymac z dzieckiem z ,kosi-
niakowego” (1000,00 zt) i 500+ i ma ogromne szanse na uzyskanie ich przed
sgdem.

Przyktad

Henryk (lat 78) wyprowadzit sie od Barbary (lat 75) do innej partnerki 20 lat
temu. Ich zwigzek przestat juz dawno istniec, jednak formalnie nadal pozostajq
matzenstwem. Barbara nigdy nie pracowata zawodowo, zajmowata sie domem
I szesciorgiem obecnie dorostych dzieci. Henryk, motywowany przez rodzine, od
czasu wyprowadzki pfacit Barbarze po 600,00 zt miesiecznie. Teraz, w zwiqgzku
z podwyzkami cen, Barbara chciataby dostawac 800,00 zt. Henryk nie zgadza sie
na to, tym bardzief, ze od prawnika dowiedziat sie, ze sytuacja nie jest jasna:
niektore sqdy przyznajg w takiej sytuacji zonie srodki na utrzymanie rodziny,
a inne - nie. Woli poczekac w tej sprawie na rozstrzygniecie sgau.



Wazne jest, aby w pozwie o srodki na utrzymanie rodziny lub w pozwie
rozwodowym, albo w odpowiedzi na pozew wniesC o zabezpieczenie na
okres trwania postepowania srodkow na utrzymanie rodziny i alimentow dla
dzieci od wspotmatzonka. Szczegolnie istotnym jest to w trakcie dtugich
postepowan rozwodowych - od wniesienia pozwu do orzeczenia w wyroku
koncowym alimentdw na rzecz dzieci i bytego wspotmatzonka mogg mingc
ata.

Przyktad

Pani Kasia zajmowafa sie prowadzeniem domu i wychowaniem trojki dzieci,
jedynie sporadycznie podejmujgc sie drobnych zlecen krawieckich. Jef mgz Marek
dobrze zarabiat i utrzymywat rodzine do czasu, gdy zerwat kontaktz matzonkq i
wyprowadzit sie do nowej partnerki, wnoszqc o rozwod. Pani Kasia zostata bez
srodkow do utrzymania. W odpowiedzi na pozew rozwodowy wniosta 0 zasg-
dzenie alimentow na rzecz swojq i dzieci, a takze o zabezpieczenie przez okres
trwania postepowania rozwodowego alimentow dla dzieci i srodkow na
zaspokajanie potrzeb rodziny. Sqd niedtugo pozniej zabezpieczyt srodki na
utrzymanie rodziny w kwocie 1500,00 zt i alimenty w tgcznej kwocie 1500,00 zt
miesiecznie, pfatne do rgk pani Kasi. Postepowanie rozwodowe z orzekaniem
0 winie trwafo dwa lata, w trakcie ktorych rodzina utrzymywata sie z tych 3000 zt.
W wyroku rozwodowym, poza innymi kwestiami, sqd ustalit ostatecznie kwote
alimentow w wysokosci 2100,00 zt tgcznie na wszystkie dzieci oraz 1200,00 zt
tytutem alimentow dla pani Kasi.

Egzekucja Srodkdw na utrzymanie rodziny korzysta z tych samych
przywilejow, co egzekucja alimentow. Niestety, powyzsze rozwigzanie nie
dotyczy par pozostajgcych w zwigzkach nieformalnych.

Co moze zrobi¢c mama, ktora wychowuje dzieci ze zwigzku
nieformalnego, a ktorej partner co prawda nadal mieszka
z nimi 1 prowadzi wspolne gospodarstwo domowe, ale
oswiadczyt, ze nie bedzie dtuzej przekazywac jej pieniedzy
na utrzymanie domu i dzieci, bo ma swoje wydatki?




Oczywiscie ztozyC pozew o alimenty albo sprobowac porozumiecC sie
Z partnerem i zawrzeC¢ umowe o alimenty. Bardzo dobrym rozwigzaniem,
ktore mozna uznaC za posSrednie miedzy sgdem a umowg zawartg
samodzielnie, jest skorzystanie z pomocy mediatora.



Stowarzyszenie Na Rzecz Poradnictwa Obywatelskiego ,DOGMA"
jest jedng z wiodgcych organizacji pozarzgdowych, ktora od 16 lat
realizuje szereg inicjatyw obywatelskich nakierowanych na poszerzenie
swiadomosci prawnej spoteczenstwa oraz dostepu do bezptatnych
porad prawnych i obywatelskich.

Od 2016 roku Stowarzyszenie realizuje zadania wynikajgce z ustawy
z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej. W ciggu 4 lat
udzielono ponad 30 tys. porad osobom znajdujgcym sie w kryzysowych
sytuacjach zyciowych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz
niejednokrotnie pozbawionym S$Srodkow finansowych na skorzystanie
z profesjonalnej pomocy prawnej na rynku ustug prawniczych. Obecnie
w ramach statutowej dziatalnosci Stowarzyszenie wspotpracuje z ponad
60 prawnikami, radcami prawnimi, adwokatami, doradcami
obywatelskimi oraz mediatorami, specjalizujgcymi sie w roznych
dziedzinach prawa.

W roku 2020 petnimy dyzury w 46 Punktach Nieodptatnej Pomocy
Prawnej i Obywatelskiej na terenie wojewddztwa Slgskiego i mato-
polskiego.

Wykaz punktow znajduje sie na: www.dogma.org.pl

Masz pytania, watpliwosci?
Obawiasz sie o swoje prawa?
Skontaktuj sie z nami!
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