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Sprawa: informacja dotycząca stanu bezpieczeństwa w placówkach oświatowo –    
              wychowawczych z uwzględnieniem działań podejmowanych w celu zwalczania 

              patologii społecznych wśród młodzieży


Wydział Edukacji przekazuje informacje  dotyczące stanu bezpieczeństwa w szkołach i placówkach oświatowych z uwzględnieniem działań podejmowanych w celu zwalczania 

patologii społecznych wśród młodzieży.

Działania profilaktyczne jakie podejmuje szkoła ujęte są w Planie Wychowawczym Szkoły i Szkolnym Programie Profilaktyki. Realizacja tych programów gwarantuje, że szkoła jest miejscem przyjaznym, wolnym od przemocy i agresji oraz  promuje zdrowy styl i tryb życia. 


Wszystkie działania o charakterze profilaktycznym podejmowane przez szkołę są dostosowane do aktualnych potrzeb i zagrożeń  o charakterystycznych dla okresu dorastania, uwzględniając jednocześnie charakterystyczne i niepokojące z punktu widzenia wychowawczego zjawisko poszerzania się zakresu tolerancji społecznej na wiele dotychczas nieakceptowanych zachowań. 

Właściwa i wczesna diagnoza pozwala na podjęcia  oddziaływań  profilaktyczno – wychowawczych i szybkich interwencji. 


Zapobieganie patologii  to również prowadzenie rozmów terapeutycznych, prowadzenie działań mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.


W celu wzmocnienia, rozszerzenia, wsparcia zakresu oddziaływań profilaktycznych szkoły i placówki współpracują z:

· Komendą Powiatową Policji ( w celu przeciwdziałania przestępczości nieletnich, inicjowanie spotkań, prelekcji dla uczniów, nauczycieli i rodziców z zakresu profilaktyki np. – „Demoralizacja wśród nieletnich”, szkolenia – „Zagrożenia terrorystyczne”);

· Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną ( kierowanie uczniów z trudnościami edukacyjnymi i wychowawczymi, organizowanie na terenie szkoły treningów integracyjnych, profilaktycznych przez pracowników poradni );

· Punktem Konsultacyjnym ds. Narkomanii ( spotkania z psychologiem na terenie szkoły, kierowanie na rozmowy indywidualne );

· Poradnią Zdrowia Psychicznego;

· Pełnomocnikiem ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ( bezpłatne spektakle profilaktyczne, udział rodziców, opiekunów i nauczycieli w spotkaniach              z cyklu „Wiosenna szkoła profilaktyki”);

· Zawierciańskim Stowarzyszeniem Trzeźwości „Przystań”;

· Polskim Czerwonym Krzyżem ( wolontariat – Szkolne Koła PCK );

· Stacją Sanitarno – Epidemiologiczną („Stres pod kontrolą”, „Różowa wstążeczka”, Pierwotna profilaktyka wad cewy nerwowej”, „Zapobieganie ptasiej grypie”, plakaty, broszury);

· Sądem Rejonowym;

· Urzędami Miast i Gmin;

· Powiatowym Urzędem Pracy (przygotowanie młodzieży do wejścia na rynek pracy, spotkania w PUP,  prezentacja firm, przedsiębiorców);
· Młodzieżowym Biurem Pracy;

· Radą Rodziców;

W celu zorganizowania jak najszybszej, jak najskuteczniejszej i kompleksowej pomocy dziecku oraz rodzinie w sytuacji kryzysowej szkoła współpracuje z:

· Rodzinnymi Ośrodkami Diagnostyczno – Konsultacyjnymi;

· Miejskim i Gminnymi Ośrodkami Pomocy Społecznej;

· Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

· Domami Dziecka;

· Aresztem Śledczym;

· Zakładami Karnymi

Uczniowie szkół chętnie biorą udział w konkursach poszerzających wiedzę w zakresie  zdrowia:

· konkurs z okazji Światowego Dnia AIDS;

· Światowego dnia zdrowia;

· Eskulapiada;

· konkurs „Młodzi przeciwko patologiom”;

· turniej „Honorowy Dawca Krwi”

Młodzież uczestniczy w zajęciach w Młodzieżowym Ośrodku Twórczości oraz  Miejskim Ośrodku Kultury „CENTRUM”. Wyjeżdża do teatru , bierze udział w wycieczkach edukacyjnych, rajdach pieszych.

Formy i tematyka działań skierowanych do młodzieży.


Spotkania w klasach, rozmowy indywidualne z młodzieżą:

· uświadamianie zagrożeń patologią i  konsekwencji lekkomyślnych poczynań;

· nabywanie umiejętności komunikowania się i budowania kontaktów z innymi ludźmi, okazywanie szacunku i pomocy zwłaszcza ludziom słabszym i starszym;

· eliminowanie konfliktów z rodzicami i nauczycielami;

· nabywanie umiejętności kontrolowania własnych reakcji emocjonalnych, przezwyciężenia złości i agresji – kształtowanie postaw   tolerancji;

· nabywanie umiejętności obiektywnego oceniania siebie i innych oraz odróżnianie dobra od zła;

· kształtowanie umiejętności kontrolowania własnych  reakcji emocjonalnych, przezwyciężania złości i agresji – kształtowanie postaw i tolerancji;

· zdobywanie konkretnej, realnej wiedzy na temat środków odurzających i ich wpływu na zdrowie fizyczne i psychiczne;

· kształtowanie właściwych postaw, ustalanie reguł i reakcji na przemoc;

· uświadomienie młodzieży jej praw do poszanowania godności osobistej i godności innych ludzi;

· psychoprofilaktyka używania środków psychoaktywnych;

· wpływ  grupy rówieśniczej na zachowanie uczniów;

· wpływ nikotyny na życie i zdrowie;

· wpływ alkoholu na życie własne, rodzinę i zdrowie;

· wpływ narkotyków na funkcjonowanie organizmu człowieka;

· zajęcia integracyjne w klasach pierwszych.

Formy i tematyka działań profilaktycznych skierowanych do rodziców 

 Spotkania i konsultacje dla rodziców:

· uświadomienie specyfiki okresu dorastania i roli rodziny w procesie wychowania – „Problemy wieku dorastania”;

· uświadomienie skali i różnorodności zagrożeń wszelkimi przejawami patologii;

· nabywanie umiejętności wychowawczych oraz skuteczniejszego oddziaływania wychowawczego wobec własnych dzieci;

· eliminowanie konfliktów rodzic – dziecko;

· uświadomienie realnego zagrożenia używania środków odurzających przez młodzież – „Profilaktyka uzależnień”;

· wskazanie na negatywne skutki zbyt dużej tolerancji  rodziców na fakt spożywania przez ich dzieci niskoprocentowych alkoholi (piwo, wino);

Formy i tematyka działań profilaktycznych skierowanych do nauczycieli i wychowawców

Szkolenia i konsultacje dla nauczycieli i wychowawców – wskazanie i udostępnienie literatury fachowej:

· uświadomienie specyfiki i zagrożeń okresu dorastania i oraz roli nauczyciela                 i wychowawcy w procesie wychowania;

· uświadomienie  roli nauczyciela i wychowawcy w eliminowaniu stresu szkolnego          i jego następstw;

· rozszerzenie wiedzy na temat zagrożeń i profilaktyki uzależnień;

· uświadomienie nauczycieli i wychowawców o istnieniu mobbingu w grupach rówieśniczych, nabywanie umiejętności rozpoznawania ofiar przemocy;

·  zmiana wzajemnych relacji nauczyciele – rodzice – dzieci, wspólne poszukiwanie sposobów rozwiązywania problemów wychowawczych i skuteczniejszego oddziaływania wychowawczego.

Uczniowie szkół systematycznie uczestniczą w zajęciach prowadzonych przez pedagogów szkolnych, na których realizowane są zagadnienia programów profilaktycznych – „Jak walczyć ze stresem”, „Jak się uczyć”, „Ocena własnego optymizmu ”,”Zanim spróbujesz”, „Przeciwdziałanie zjawisku pedofilii”, „Rzuć palenie razem z nami”.

Pedagodzy szkolni przez cały rok mają stały kontakt z uczniami oraz ich rodzicami,                                w celu diagnozowania sytuacji rodzinnej oraz udzielania ewentualnej pomocy. Ukazują zagrożenia, jakie niosą ze sobą uzależnienia, uczą podejmowania odpowiednich decyzji związanych z używkami.

Szkoły propagują zdrowy styl życia, prowadzą działalność prozdrowotną. W ramach działań wychowawczych pedagodzy  szkolni, wychowawcy współpracują z uczniami metodą projektów, uczniowie tworzą prezentacje multimedialne związane tematem profilaktyki. Podejmują działania mające na celu dbałość o właściwy rozwój fizyczny organizując szkolne imprezy sportowe oraz różnorodne formy spędzania wolnego czasu.

W ramach warsztatów profilaktycznych prowadzonych przez pracowników Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej młodzież omawia następujące zagadnienia „Radzę sobie ze stresem”,  „Test Holanda”. Wybrane zagadnienia programu profilaktycznego „Drugi Elementarz czyli Program Siedem Kroków”.

Psycholodzy i pedagodzy podejmują różne działania diagnostyczno – terapeutyczne, interwencyjne i profilaktyczne mające na celu minimalizowanie agresji, przemocy i różnych form uzależnień wśród dzieci i młodzieży. 

Praca przebiega dwutorowo w oparciu o kontakt bezpośredni i pośredni.

Formy pracy bezpośredniej to:
· badania diagnostyczne uczniów zagrożonych niedostosowaniem społecznym, niedostosowanych społecznie, z zaburzeniami w zachowaniu, zagrożonych uzależnieniem ( alkohol, narkotyki, nikotyna) - na zgłoszenia rodziców, szkół              i sądu;

· opiniowanie i orzekanie o umieszczeniu w odpowiedniej placówce wychowawczej i resocjalizacyjnej;

· udzielanie porad i rozmowy z uczniami zagrożonymi niedostosowaniem, ich rodzicami i nauczycielami, pracownikami socjalnymi i kuratorami;

· poradnictwo i terapia wspierająca dla młodzieży zagrożonej uzależnieniem                     i uzależnionej.

Formy pomocy pośredniej obejmują:
Praca z młodzieżą na terenie szkół:
•  profilaktyka alkoholowa, narkotykowa - w pracy z klasami realizowane są m. in. następujące programy standardowe wymagające specjalnych uprawnień:

- „Debata" dla klas klas szkół ponadgimnazjalnych;

- „Korekta" program profilaktyczny dla młodzieży pełnoletniej i innych osób dorosłych;

-„Fantastyczne Możliwości" dla uczniów starszych klas szkół podstawowych; 

 -„Elementarz czyli Program Siedmiu Kroków" dla młodzieży szkół podstawowych;
- inne na zapotrzebowanie szkół i placówek.

• przeciwdziałanie niepożądanym zjawiskom, np. odrzucenie, izolacja, przemoc, „kotowanie” :

- treningi integracyjno-adaptacyjne dla zgłoszonych klas;

- zajęcia z młodzieżą na temat radzenia sobie z agresją własną i cudzą;

- treningi antystresowe;

- zajęcia interwencyjne na terenie szkół w przypadku występowania

trudności, konfliktów - mediacje;

• spotkania z młodzieżą w punktach  konsultacyjnych utworzonych na terenie szkół omawianie zagadnień związanych z HIV-AIDS, narkomanią, wczesną inicjacją seksualną;

•  zajęcia z zakresu orientacji zawodowej w celu zapobiegania marginalizacji zawodowej oraz mobilizowania  młodzieży do aktywnego poszukiwania dalszej drogi kształcenia, poruszania się na rynku pracy.

Praca z nauczycielami i radami pedagogicznymi:
- prowadzenie szkoleń rad pedagogicznych

- „Budowa i realizacja Szkolnego Programu Profilaktyki”;

-„Interwencja profilaktyczna w szkole" - jako element szkolnego systemu rozwiązywania   

   problemów związanych z używaniem przez uczniów substancji psychoaktywnych. Program  

   został opracowany przez Pracownię Profilaktyki Młodzieżowej Pro-M w Instytucie  

   Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

- „Wagary jako przejaw patologii szkolnej – przyczyny, zapobieganie”

-  inna tematyki profilaktyczna wg zapotrzebowania szkół 

• pomoc nauczycielom w opracowywaniu narzędzi badawczych przydatnych w diagnozie problemów wychowawczych klasy

• konsultowanie programów profilaktycznych i wychowawczych i zawodowych 

• organizowanie spotkań dla pedagogów w celu omawiania pojawiających się w szkołach problemów i patologii, szukanie środków zaradczych;

    • indywidualne konsultacje dla wychowawców klas i nauczycieli

      mających  problemy z uczniami, zespołami klasowymi,                  

· organizowanie szkoleń na terenie poradni na temat sekt,    

subkultur młodzieżowych, anoreksji i bulimii, stresu i choroby.

Praca z rodzicami:
· pedagogizacja rodziców - prelekcje i pogadanki dotyczące profilaktyki zachowań agresywnych i innych zaburzeń w zachowaniu oraz spożywania substancji psychoaktywnych

• dyżury w szkołach w czasie wywiadówek - indywidualne rozmowy z rodzicami,  

   udzielanie porad,

• punkt konsultacyjny dla rodziców dzieci pijących alkohol „Pomarańczowa Linia",

• udzielanie informacji na temat możliwości skorzystania z usług innych specjalistycznych ośrodków i instytucji,

• konsultacje dla rodziców na temat możliwości kierowania i leczenia młodzieży uzależnionej do placówek specjalistycznych,

• poradnictwo i terapia wspierająca dla rodziców dzieci po leczeniu

odwykowym.

Na terenie poradni prowadzimy zajęcia terapii grupowej dla :
" zajęcia dla  dzieci z rodzin z problemem alkoholowym „Mów, ufaj, czuj”.
• dzieci nadpobudliwych,

• dzieci zahamowanych,

• młodzieży pod opieką kuratorską,

• Trening Zastępowania Agresji ART.

upowszechniany w ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Niedostosowaniu Społecznemu i Przestępczości wśród Dzieci i Młodzieży przez Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej na zlecenie MENiS.

Współpraca z instytucjami:
• stała współpraca z Policją, Sądem, MOPS - em, PCPR - em, RODK -iem, Ośrodkami Usług Opiekuńczo - Wychowawczych, ETOCH -PARPA Warszawa, Instytutem Psychiatrii i Neurologii - Warszawa, Pełnomocnikiem ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

• kontakt ze specjalistami zajmującymi się sprawą sekt i uzależnień.

Co roku zwiększa się liczba zgłoszeń uczniów i młodzieży zagrożonych niedostosowaniem społecznym i z trudnościami wychowawczymi, adaptacyjnymi oraz mających już kontakt stały lub sporadyczny z używkami. Zdiagnozowanie rzeczywistego problemu jest rozłożone w czasie na co najmniej kilka spotkań ( 4 –5 spotkań). Do diagnozy włączani są rodzice, z którymi osoba prowadząca omawia zasady skutecznej współpracy –ew. włączenia do grup na terenie poradni oraz przekazuje informacje na temat możliwości uzyskania pomocy w innych placówkach specjalistycznych. 

Dużym ograniczeniem w realizacji wszystkich zadań statutowych poradni jest bardzo rozległy rejon działania, duża liczba dzieci i młodzieży potrzebującej pomocy przy tak małej obsadzie kadrowej – 14,5 etatów pedagogicznych i zbyt małych środkach finansowych przeznaczonych na zakup niezbędnych pomocy do terapii i diagnozy.


W ramach „Szkoły Marzeń” prowadzone są liczne zajęcia pozalekcyjne ( Zespół Szkół im. St. Staszica w Zawierciu, Zespół Szkół w Szczekocinach). Zorganizowano między innymi:

· koło czytelniczo – medialne, którego celem jest praktyczna nauka języka angielskiego, poznanie literatury angielskiej w oryginale;

· koło języka niemieckiego „Tandem”;

· koło informatyczno – internetowe;

· koło tańca „tańce klasyczne i nowoczesne”.

W ramach podejmowanych działań w celu zwalczania patologii społecznych wśród młodzieży zostały podjęte następujące czynności:

· wyposażenie szkoły w całodobowy monitoring wizyjny i zamontowanie samoblokujących drzwi - ( II Liceum Ogólnokształcące im. Heleny Malczewkiej               w Zawierciu);

· „uszczelnienie” szkół zapobiegające  przebywaniu na ich terenie osób niepożądanych, dyżury nauczycieli;

Podsumowanie


Dokonując oceny stanu bezpieczeństwa szkoły należy podkreślić, że nasze szkoły              i placówki są w dużej mierze bezpieczne i przyjazne dla ucznia.

Pojawiające się problemy wychowawcze są rozwiązywane na bieżąco przez dyrekcje szkół            i rady pedagogiczne, a ich skala i zasięg nie wskazują na istnienie zagrożenia bezpieczeństwa.

W trakcie całego roku szkolnego wychowawcy zostali zobowiązani do stałego monitoringu frekwencji uczniów na zajęciach szkolnych, a dyrekcje systematycznie przeprowadzają kontrolę działań wychowawców. 
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